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Top 10-selectie 46-67
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Over deze gids

Gebruikte symbolen

verwijzing naar kaarten op het omslag @ openingstijden

& adres [ toegangsprijs
& telefoon » paginaverwijzing naar uitgebreide
webadres beschrijving
@ buslijn
Deze gids bevat vijf hoofdstukken: Hotelprijzen
Over Gran Canaria 6-27 Prljzhetn per tweepersoonskamer per
nacht:

Inleiding. In het kort. Eten en drinken.

Overnachten, winkelen en uitgaan. € voordelig {minder dan € 90)

€€ gemiddeld (€ 90 - 155)

Reiswijzer 28-45 €€€ gemiddeld (€ 155 - 250)
Voordat je weggaat. Aankomst op €€€€ prijzig (meer dan € 250)
Gran Canaria. Vervoer op Gran Canaria. B
Praktische informatie. Taal. R§§ taurantprijzen
Prijs per persoon voor een hoofdgerecht
Top 10-selectie 46-67 zonder drankjes:
De tien onbetwiste hoogtepunten van € voordelig (minder dan € 26)
Gran Canaria €€ gemiddeld (€ 26 - 55)

Hotspots en hoogtepunten 68-89 €€E prijzig (meer dan € 5]

Droomeiland? Terug naar de natuur.
Over het leven van de Guanchen.
Hits voor kids. Fit for fun. Fiésta!

Verken het eiland 90-185
De bezienswaardigheden van Gran
Canaria per regio
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Over Gran Canaria b-27

I Reiswijzer 28-45

Top 10-selectie 46-67

Hotspots en hoogtepunten  68-89

Verken het eiland 90-185

INHOUD 5



CANARISCHE SPECIALITEITEN

B Gofio escaldado: een dikke pastasoort, in visbouillon
bereid

B Conejo en salmorejo: konijn, gemarineerd in knoflook,
peterselie, oregano, tijm en azijn, vervolgens bedropen
met wijn en geserveerd in een aarden schotel met
papas arrugadas

B Paella: dit in een speciale pan bereide rijstgerecht stamt
weliswaar oorspronkelijk uit de regio Valencia, maar
mag ook op Gran Canaria niet ontbreken. In goede
restaurants wordt de rijst met saffraan geel gekleurd;
goedkopere gelegenheden gebruiken kleurstoffen.
Wegens de lastige bereiding wordt paella in goede
restaurants pas bereid voor twee personen of meer

B Papas arrugadas: letterlijk ‘gerimpelde’ aardappelen,
in de schil gekookt in zout water en gegeten met rode
mojo-saus

B Potaje de berros: waterkerssoep, soms met aardappe-
len, zoete aardappelen en spek

B Puchero canario: een stevige stoofschotel van groente
en vlees, met rundvlees, varkensvlees, kip, worst,
kikkererwten, pompoen, wortel, bonen, tomaat, ui en
peer, met gofio-knoedels om het vocht op te nemen

B Rancho canario: een stoofschotel van vlees, aard-
appelen, kikkererwten, tomaat en vermicelli

B Ropa vigja: letterlijk ‘oude kleren’, met kikkererwten,
gefrituurd met blokjes vlees en groenten, bedacht als
manier om kliekjes op te maken

B Sancocho: het meest Canarische gerecht van allemaal,
een stoofschotel van gezouten vis met aardappelen,
geserveerd met papas arrugadas, gofio en mojo-saus

20 OVER GRAN CANARIA



Kaas

Kaas, queso, wordt op de Canarische Eilanden vaak gegeten als voorafje.
De voornaamste soorten zijn queso tierno (zachte geitenkaas), queso
curado (oude schapen- of geitenkaas, zoals majorero uit Fuerteventura) en
queso de flor, uit de hooglanden van Guia, gestremd met distelbloemen.

Mojo

Bij alle Canarische gerechten hoort mojo-saus. Deze kan in potjes worden
gekocht, maar de meeste koks maken hem zelf. Er zijn net zoveel soorten
mojo als koks, er zijn hele kookboeken aan gewijd, maar de twee basis-
soorten zijn mojo picon (scherpe rode mojo) en mojo verde (groene mojo).
Mojo picén is een mengsel van chilipepers, knoflook, komijn, paprika en
azijn, koud geserveerd bij gegrild vlees, gofio, brood en aardappelen. Voor
mojo verde wordt de chili vervangen door vers korianderblad, waardoor hij
heerlijk smaakt bij vis.
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Voordat je weggaat
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Bovenstaande temperaturen zijn de gemiddelde dagmaxima per maand.
De minimumtemperaturen dalen zelden onder de 15 °C. Het hele jaar
door heerst een voorjaarsklimaat, d.w.z. de gemiddelde temperatuur in de
winter ligt rond de 19 °C, in de zomer rond de 24 °C. Aan de zuidkust, met
meer dan 300 dagen zon per jaar, is het ‘s zomers dikwijls boven de 30 °C.
De zeewatertemperatuur varieert van 19 °C in januari tot 24 °C in septem-
ber. De meeste regen valt in het noorden en in het centrale bergland kan
het sneeuwen. Het noorden heeft ook last van mar de nubes (‘wolkenzee'),
laaghangende bewolking, en panza de burro (‘ezelsbuik’), een grijze sluier-
nevel die in de zomer voor drukkende warmte zorgt. In juli/augustus (wan-
neer de Spanjaarden vakantie vieren) is het ook druk. De rustige maanden
in het laagseizoen zijn mei, juni, september en oktober.

@® \Vereist Bezoekers uit sommige landen hebben een paspoort °
©
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Paspoort of identiteitsbewijs (ook voor kinderen)
Visum

Ticket voor retour of doorreis

Inentingen (let op adviezen van Rijksoverheid)
Ziektekostenverzekering (»-34, gezondheid)
Reisverzekering

Rijbewijs (nationaal)

Voertuigverzekering (bij reis met eigen vervoermiddel)
Kentekenbewijs (bij reis met eigen auto)
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Spaans toeristenbureau: www.spain.info

www.tourspain.co.uk

Internetportal Canarische Eilanden: www.holaislascanarias.com

Gran Canaria toeristenbureau: www.grancanaria.com

Onlinereisgids met informatie over het eiland: www.spain-grancanaria.
com

Krant van de Canarische Eilanden: www.wochenblatt.es (Duitstalig)

Reis veilig en geinformeerd, lees voor vertrek daarom de actuele reisadvie-
zen van de Rijksoverheid op nederlandwereldwijd.nl. Houd rekening met
gewijzigde openingstijden en/of toegangseisen voor de bezienswaardig-
heden die je wilt bezoeken.

Op de Canarische Eilanden geldt de Greenwichtijd (MET - 1 uur). Je moet
je horloge bij aankomst op de Canarische Eilanden het hele jaar door een
uur terugzetten. Het is zomertijd van de laatste zondag van maart tot de
laatste zondag van oktober.

ORONO

Gran Canaria  Nederland Belgié
12 uur 13 uur 13 uur



Vervoer op Gran Canaria

De kleine omvang van het eiland kan een voordeel zijn. Zowel Las
Palmas als Maspalomas liggen op 30 minuten afstand van het vliegveld
en het is goed mogelijk om het hele eiland rond te rijden in een dag

(» blz. 92).

De snelste en goedkoopste manier van en naar Las Palmas en de plaatsen
aan de zuidkust, is per bus. Het busbedrijf Salcai Utinsa (kortweg Global
@ https://guaguasglobal.com) heeft een uitgebreid netwerk van lijnen, met
overdag vaste vertrektijden en een paar nachtbussen.
Dienstregelingen en plattegronden zijn verkrijgbaar op het busstation van
Las Palmas en het toeristenbureau van Playa del Inglés.
Enkeltjes zijn bij het instappen in de bus verkrijgbaar. Met de Tarjeta
Suma, een oplaadbare kaart, kun je tot 60% op je reiskosten besparen.
De kaart is veilig, gemakkelijk, niet overdraagbaar en blijft geldig. Het mini-
mumbedrag voor deze kaart is € 20. Informatie over aanschaf, verkoop- en
oplaadpunten vind je op @ www.globalsu.net. Bij alle verkooppunten van
Global is de Tarjeta AB verkrijgbaar, een door de eilandregering van Gran
Canaria gesubsidieerde kaart, waarmee je 20% op een enkeltje bespaart.
De Tarjeta AB kan door meerdere personen worden gebruikt, waarbij de
laatste persoon van de groep die instapt de kaart in bezit moet hebben.
Enkele van de nuttigste buslijnen zijn:
01 Las Palmas — Playa del Inglés — Puerto Rico — Puerto de Mogén
05 Las Palmas — Playa del Inglés — Maspalomas
32 Playa del Inglés — Puerto Rico — Puerto de Mogén
66 Vliegveld (Aeropuerto) - Playa del Inglés — Faro de Maspalomas

Las Palmas heeft zijn eigen busmaatschappij, Guaguas Municipales

(@ www.guaguas.com), met een netwerk van lijndiensten door de hele
stad. Bussen hanteren een vaste ritprijs (enkele reis € 1,40; Bono-2 - goed
voor 2 ritten — € 2,40), maar de kortingskaart Bono-Guagua, verkrijgbaar

bij kiosken, tabakswinkels en busstations, geeft tien ritten voor € 8,50.
Buslijnen 1 en 2 verbinden het oude centrum met de haven en rijden langs



de belangrijkste plekken van de stad. Lijn 1 rijdt van Teatro Pérez Galdds
naar de haven, lijn 2 rijdt van Guiniguada, over de Alameda de Colén, ook
naar de haven.

Een uitvoerige stadsplattegrond met busroutes en dienstregeling is ver-
krijghaar bij het toeristenbureau op het busstation naast Parque San Telmo.

De eilandhoofdstad Las Palmas kan ook met een toeristendubbeldekker
worden ontdekt. De bus vertrekt dagelijks elke 30 minuten vanaf Parque
Santa Catalina. De eerste rit start om 10.00 uur, de laatste om 17.00 uur.
Kaartjes (€ 25, kinderen € 15) zijn in de bus verkrijgbaar en zijn een hele dag
geldig. Je kunt onderweg naar believen in- en uitstappen. De hele rondrit
duurt ongeveer 90 minuten (informatie via @ www.city-sightseeing.com).

Taxi's zijn te herkennen aan een groen licht op het dak, dat aangeeft dat ze
vrij zijn. Voor stadsritten geldt een metertarief, dat doorgaans redelijk is.
Voor ritten buiten de stadsgrenzen geldt de meter niet en kun je het best
van tevoren een ritprijs afspreken.

Je kunt doorgaans op straat een taxi aanhouden, maar op drukke tijden
kun je beter naar een taxistandplaats gaan of van tevoren reserveren.
Taxi-oproepnummers:

m 928 46 18 18 (Las Palmas)
@ 928 76 67 67 (San Agustin/Maspalomas/Playa del Inglés)
m 928 15 27 40 (Puerto de Mogan)




De grote internationale verhuurbedrijven hebben kantoren op het viiegveld
Gando (» blz. 32), in Las Palmas en in alle grote toeristenplaatsen.

Tenzij je ergens achteraf verblijft, kun je dus beter de bus naar je

plaats van bestemming nemen en daar een auto huren. De grootste
autoverhuurbedrijven hebben een balie op het viiegveld.

Plaatselijke bedrijven hebben ook goede aanbiedingen, dus als je niet
meteen een auto nodig hebt, is het de moeite waard om op je plaats van
bestemming je licht op te steken.

Het is doorgaans sneller en goedkoper om van tevoren te reserveren. In
alle grote toeristencentra zijn terreinwagens te huur, maar die moet je van
tevoren op het vliegveld reserveren.

Om een auto te huren moet je ouder dan 21 zijn en heb je een paspoort,
rijbewijs en creditcard nodig. Zorg dat je deze papieren altijd bij je hebt,
samen met de autopapieren. Kijk goed naar je verzekeringsdekking. Als je
van plan bent de bergen in te gaan of naar de meer afgelegen stranden,
ben je alleen gedekt als je een jeep of terreinwagen huurt.

Vanaf het vliegveld loopt snelweg GC-1 naar het noorden naar Las Pal-
mas en naar het zuiden naar Puerto Rico.

Avis: & 928 09 23 13; @ www.avis-europe.com
Europcar: & 915 50 50 00; @ www.europcar.com
Hertz: @ 928 57 95 77; @ www.hertz.com

Als je het interessante en afwisselende binnenland van Gran Canaria wilt
verkennen, weg van de kust, zul je waarschijnlijk een auto moeten huren.
Veiligheidsgordels zijn voor én achter verplicht. Het maximale alcoholpro-
millage is 0,5 promille. De maximumsnelheid is 120 km/uur op snelwegen,
90 km/uur op hoofdwegen, 50 km/uur in de bebouwde kom en 20 km/u
in woonwijken, tenzij anders staat aangegeven. In tunnels is dimlicht
verplicht. Voertuigen die zich al op een verkeersplein bevinden, hebben
voorrang. Tijdens het rijden mag een mobiele telefoon alleen handsfree
gebruikt worden. Parkeren is verboden bij witte of gele lijnen. Blauwe lijnen
geven een parkeerzone aan, waarvoor je een kaartje moet kopen bij een
parkeerautomaat.



Diefstal uit huurauto's komt veel voor. Laat nooit iets zichtbaar in de auto
liggen en leg waardevolle spullen uit het zicht in de kofferbak.

In de bergen rijden kan een uitdaging zijn, met kronkelwegen en scherpe
bochten, die intense concentratie vereisen. Neem vooral ruim de tijd voor
je tocht en denk niet dat je harder kunt dan 40 km/uur. Toeter bij het inha-
len en bij het naderen van onoverzichtelijke bochten.

Benzine is er goedkoper dan op het Spaanse vasteland. Veel benzine-
stations zijn 24 uur per dag open, de meeste accepteren creditcards. Let
op, de meeste benzinestations zijn op zondagmiddag gesloten.

De enige snelle wegen op het eiland zijn de snelweg GC-1 van Las Pal-
mas naar Puerto Rico en de GC-2 van Las Palmas naar Agaete.




e De Top10-selectie van
onbetwiste hoogtepunten

® De beste hotspots:
van de lekkerste restaurants tot

de mooiste musea

o Verken het eiland per regio

® Met stadswandelingen en
insider tips
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Gran Canaria is een populaire
bestemming voor wie op zoek is
naar zon, zee en zand.

Op het eiland bloeide ooit de rijke
Guanche-cultuur, en daarnaast
vormen de afwisselende landschap-
pen, de rijke flora en fauna en de
vele gezellige plaatsjes een onweer-
staanbare mix voor een succesvolle
vakantie.
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