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8 OVER PARIJS 

INLEIDING
Parijs is ordelijkheid, harmonie, schoonheid en elegantie – het resul-
taat van gedurfde stadsplanning die vooral uitblinkt door de combi-
natie van traditie en vernieuwing, met soms verbluffende effecten. 
Kijk maar naar de Eiffeltoren, die zich als een uitroepteken boven de 
stad verheft, en de glazen piramide van het Louvre.

Parijs is ook passie, energie, verfijnd eten, mode en een dyna-
misch cultureel leven. De lichtstad vernieuwt zichzelf voortdurend 
met allerlei nieuwe bezienswaardigheden en evenementen, maar 
koestert tegelijkertijd ook haar erfgoed, zoals de metro-ingangen in 
art nouveau en de traditionele terrasjes, en behoort daarmee terecht 
tot de meest bezochte steden ter wereld.
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t Voor mensen die Parijs voor het eerst bezoeken, lijkt de stad 

met al haar rijkdommen en statige monumenten misschien 
ongecompliceerd, maar naarmate je Parijs beter leert kennen, 
zul je ontdekken dat de schoonheid van deze stad verschei-
dene facetten kent. Naast weidse vergezichten en indruk-
wekkende pleinen en boulevards heeft Parijs ook pittoreske 
dorpse wijken, zoals Saint-Germain-des-Prés, de Marais of 
Montmartre, waar kronkelende steegjes je naar romantische, 
half verborgen pleintjes voeren of waar je onverwacht een 
modern beeldhouwwerk vlak naast een middeleeuws mees-
terwerk ontwaart. Maar over het algemeen zijn deze aspecten 
allemaal prachtig met elkaar in harmonie.

Parijs is een compacte, dichtbevolkte stad en het levens-
tempo ligt er hoog. Gelukkig zijn er ook rustige plekken, ideaal 
om even bij te komen na een drukke winkelmiddag aan de 
boulevard Haussmann of na een bezoek aan het Louvre.

LIGGING
n Parijs ligt in het hart van Noord-Frankrijk, zo’n 250 km van 
zee, 300 km van Brussel, 475 km van Utrecht en aan de 
oevers van de rivier de Seine.

DE STAD
n De stad is relatief compact en wordt omsloten door de 
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22 REISWIJZER

De genoemde temperaturen zijn de gemiddelde maxima voor de betreffende 
maand. De beste tijd om Parijs te bezoeken is juni: lange dagen, de meeste 
zonuren en aangename temperaturen van gemiddeld 23 °C. Het drukst is de 
stad in juli. In augustus vertrekken de Parijzenaars massaal naar de ‘campag-
ne’, het platteland. De stad is dan erg rustig, maar augustus is ook de heet-
ste en vochtigste maand. September en oktober kunnen fris en onbewolkt 
zijn. De temperatuur zakt in de winter zelden onder het vriespunt.

VEILIG EN VOORBEREID OP REIS
Reis veilig en geïnformeerd, lees voor vertrek daarom de actuele reisadvie-
zen van de Rijksoverheid op M nederlandwereldwijd.nl. Houd rekening met 
gewijzigde openingstijden en/of toegangseisen voor de bezienswaardig-
heden die je wilt bezoeken.

WAT HEB JE NODIG?

Voordat je weggaat 

Hoogseizoen Laagseizoen

WANNEER GA JE?

● Vereist
○ Aanbevolen
▲ Niet vereist

N
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nd
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lg
ië

Paspoort (of identiteitskaart)     ● ●

Inentingsbewijs (let op adviezen Rijksoverheid)     ▲ ▲

Verzekeringspas (P blz. 23, reisverzekering)     ● ●

Reisverzekering     ○ ○

Rijbewijs (als je autorijdt; uit eigen land)     ● ●

Verzekeringsbewijs auto (als je autorijdt; groene kaart)     ○ ○

Kentekenbewijs (als je autorijdt)     ● ●

JAN FEB MRT APR MEI JUNI JULI AUG SEPT OKT NOV DEC

7 °C 7 °C 10 °C 16 °C 17 °C 23 °C 25 °C 26 °C 21 °C 16 °C 12 °C 8 °C
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De top-10 
selectie
1 Monasterio de las 
 Descalzas Reales  36 - 37

2 Museo de América  38 - 39

3 Museo Lázaro Galdiano  40 - 41

4 Museo Nacional Centro 
 de Arte Reina Sofía  42 - 43

5 Museo del Prado  44 - 45

6 Museo Sorolla  46 - 47

7 Museo 
 Thyssen-Bornemisza 48 - 49

8 Palacio Real  50 - 51

9 Parque del Retiro  52 - 53

10 Plaza Mayor  54 - 55

Top10- 
selectie
1 Arc de Triomphe 36 - 37

2 Centre Georges Pompidou 38 - 39

3 Les Champs-Élysées  40 - 41

4 Les Invalides 42 - 43

5 Het Louvre 44 - 45

6 Musée d’Orsay 46 - 47

7 Notre-Dame 48 - 49

8 Les Quais 50 - 51

9 De Sacré-Coeur 52 - 53

10 La Tour Eiffel 54 - 55



36 TOP 10-SELECTIE

1 Arc de Triomphe
www.paris-arc-de-triomphe.fr

Napoleons iconische boog aan de voornaamste 
verkeersas van de stad vormt het middelpunt 
tijdens nationale vieringen en biedt een indruk-
wekkend uitzicht over Parijs.

Na de slag bij Austerlitz in 1805 beloofde Napoleon 
zijn troepen: ‘Jullie marcheren onder zegebogen 
door huiswaarts.’ De 50 m hoge Arc de Triomphe 
werd dertig jaar later voltooid toen Louis-Philippe, 
de laatste koning van Frankrijk, de boog opdroeg 
aan de legers van de Republiek en het Franse rijk. 
Later werd de boog gewijd aan de nagedachtenis 
van een tijdens de Eerste Wereldoor-
log gesneuvelde onbekende soldaat 
van de Republiek. ‘O immense kolos, 
uitgehouwen door de geschiedenis! 
Een veelheid van stenen als kroon 
op een veelheid van gloriedaden!’ 
schreef Victor Hugo al, en de pilaren 
van de boog dragen inderdaad de 
namen van honderden Franse helden 
en de veldslagen waarin zij streden.

Meer dan 150 jaar markeerde de 
boog het einde van een perspectief, 
dat zich vanaf de Arc de Triomphe du 
Carrousel nabij het Louvre uitstrekte 
langs de place de la Concorde en de 
Champs-Élysées. In 1989 verrees in 
het verlengde van deze zichtas de 
enorme Grande Arche de la Défense, 
als het middelpunt van de nieuwe 
zakenwijk van Parijs.
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De beroemdste bars en 
leukste cafés
Angelina
Deze elegante theesalon uit de belle époque nabij de Tuileries is 
opgericht door een Oostenrijkse patissier en van oudsher een 
geliefde ontmoetingsplaats voor de modewereld.
B 226 rue de Rivoli, 75001 C 01 42 60 82 00 M www.angelina-paris.fr 
O Tuileries

Bar Hemingway
Deze bar ademt nog de sfeer van de periode waarin de grote 
auteur hier in het chique Ritz Hotel wat kwam drinken. Voortreffe-
lijke single malt whisky en cocktails.
B Ritz Paris, 15 Place Vendôme, 75001 C 01 43 16 30 30
M www.ritzparis.com O Tuileries, Opéra

Bar Ourcq
De in het steeds hipper wordende Bassin de la Villette en aan het 
water gelegen Bar Ourcq is een trendy zomerse ontmoetings-
plaats.
B 68 Quai de la Loire, 75019 C 01 42 40 12 26 O Laumière, Riquet

Buddha Bar
In deze trendy bar in een mezzanine kom je oog in oog te staan 
met de enorme Boeddha. Dj’s draaien muziek die perfect aansluit 
bij de ontspannen sfeer.
B 8-12 rue Boissy d’Anglas, 75008 C 01 53 05 90 00
M www.buddhabar.com O Concorde

Café de la Paix
Dit historische café, waar Oscar Wilde vaak kwam, heeft zijn 
weelderige plafond van Garnier behouden. Garnier ontwierp ook 
de ertegenover gelegen Opéra.
B 5 place de l’Opéra C 01 40 07 36 36 M www.cafedelapaix.fr O Opéra
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De gezelligste buurten
Rond de place des Vosges
Het charmante gebied rond de place des Vosges heeft veel te bie-
den qua winkels, traiteurs en eettentjes. Het plein zelf is een van de 
oudste en mooiste van Parijs, gelegen in de Marais en omgeven door 
statige gebouwen. De perfecte plek voor een picknick.
A 27P

Pigalle, Montmartre
De beroemde kunstenaarsbuurt Montmartre is nog altijd een van de 
meest schilderachtige wijken van Parijs. Momenteel is het gebied rond 
Pigalle de plek waar het allemaal gebeurt. Ondanks het toerisme is 
de dorpse sfeer hier behouden. Wandel over biologische markten, pak 
een terrasje en duik ’s avonds een van de vele barretjes in. 
A 2E

Canal Saint-Martin
Het pittoreske gebied rond het Canal Saint-Martin is een nieuwe 
hotspot in Parijs geworden. Struin langs de oevers van deze 200 jaar 
oude waterweg (P blz. 82) en ga lunchen in een van de hippe eet-
tentjes in de buurt. Inspirerende (kleding)winkels vind je in de rue de 
Beaurepaire en de rue de Marseille, én aan de kleurrijk beschilderde 
quai de Valmy.
A Buiten 28N

Haut Marais
De Marais staat al langer bekend als de hipste wijk van Parijs. Een wat 
rustiger deel is het in opkomst zijnde Haut Marais, een van de oudste 
delen van de stad met 17e-eeuwse gebouwen. Een van de hoogte-
punten hier is de overdekte markt Marché des Enfants-Rouges. Verder 
vind je in deze buurt galeries, cocktailbars en exotische eethuizen.
A 26N
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De beste restaurants
Boutary (€€)
Geweldig restaurant in Saint-Germain-des-Pres dat vermaard is vanwege zijn 
kaviaar en verfijnde keuken.
B 25 rue Mazarine, 75006 C 01 43 43 69 10 M www.boutary-restaurant.com O Odéon

La Coupole (€€)
Beroemde brasserie uit de jaren twintig in art-decostijl met verrukkelijke vis-
gerechten. Voordelig menu na 23 uur.
B 102 boulevard du Montparnasse, 75014 C 01 43 20 14 20
M www.lacoupole-paris.com O Vavin

Le Divellec (€€€)
Een van de beste visrestaurants in Parijs, compleet met nautische inrichting 
en goede bediening.
B 18 rue Fabert, 75007 C 01 45 51 91 96 M www.divellec-paris.fr 
O Invalides

Fouquet’s (€€)
In deze historische brasserie aan de Champs-Élysées komen veel Franse 
beroemdheden. Klassieke Parijse keuken.
B 99 Champs-Élysées, 75008 C 01 40 69 60 50 M www.hotelsbarriere.com 
O George V

Grand Véfour (€€€)
Haute cuisine met prachtig uitzicht over de Jardin du Palais-Royal.
B 17 rue de Beaujolais, 75001 C 01 42 96 56 27 M www.grand-vefour.com 
O Palais-Royal

Guy Savoy (€€€)
Een ware culinaire ervaring met delicatessen als gepocheerde, gegrilde duif 
en orgaanvlees met rode biet en champignons in bladerdeeg.
B 11 quai de Conti, 75006 C 01 43 80 40 61 M www.guysavoy.com 
O Pont Neuf
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Parijs heeft zijn rol als Franse hoofdstad altijd met verve 

gespeeld. Hier wordt over de toekomst van Frankrijk beslist, 

begonnen in het verleden revoluties en worden belangrijke 

politieke, economische en sociale veranderingen op gang 

gebracht. Zo is het altijd geweest, ondanks pogingen tot 

decentralisatie.

Het leven in Parijs geeft op verscheidene manieren 

 uiting aan de leidende rol van de stad: vele handelsbeurzen 

en internationale congressen vinden er jaarlijks plaats en 

geven blijk van de economische en politieke gedrevenheid 

en het gezonde, concurrerende karakter van de stad. Parijs 

is constant in beweging: het architectonische erfgoed 

wordt almaar groter en de stad is een trendsetter op het 

gebied van kunst, gastronomie en mode. Parijs is ook een 

wereldstad, waar veel etnische groepen de ruimte hebben 

hun verschillen te tonen. 
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Quartier Latin en de 
eilanden
Het levendige Quartier Latin ligt op de linkeroever tussen 
de Carrefour de l’Odéon en de Jardin des Plantes. In de mid-
deleeuwen was de wijk bekend als de ‘Montagne Ste-Ge-
neviève’, naar de beschermheilige van Parijs. Pas later kreeg 
het de naam ‘Quartier Latin’ omdat Latijn de taal was die tot 
laat in de 18e eeuw op de hier gevestigde universiteit werd 
gesproken. Tot op heden is deze wijk het onbetwiste domein 
van Parijse studenten. De Sorbonne, de bekendste Franse 
universiteit, werd in 1257 gesticht; het huidige gebouw 
dateert uit het eind van de 19e eeuw. De naastgelegen 17e-
eeuwse kerk is een voorbeeld van de jezuïetenstijl.

De twee eilanden in de rivier, Île de la Cité en Île St-Louis, heb-
ben een verschillend verleden en karakter. Het Île de la Cité is 
niet alleen het historische centrum van Parijs, het is ook een 
schitterende, rustige plek die plaats biedt aan drie belangrijke 
monumenten: Notre-Dame, Sainte-Chapelle en Conciergerie. De 
vredige sfeer van het Île St-Louis is al merkbaar als je langs de 
schaduwrijke kade loopt, met zijn elegante 17e-eeuwse heren-
huizen die stille getuigen zijn van een vervlogen tijdperk.
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BIBLIOTHÈQUE NATIONALE DE FRANCE: FRANÇOIS MITTERRAND
Deze vier imposante torens in de vorm van open boeken werden in 1996 
het nieuwe onderkomen van de nationale bibliotheek van Frankrijk en 
vormen het hart van een in rap tempo opbloeiend deel van Parijs. Avant-
gardistische galeries, waar je in plaats van schilderijen meer conceptuele 
kunst ziet, vestigen zich in omliggende straten, met name rue Louise 
Weiss. Les Frigos, een voormalig koelbedrijf dat nu ateliers herbergt, 
drukt een stempel van sjofele authenticiteit op het gebied. Eind 2010 is 
een nieuw centrum voor mode en design geopend, de Cité de la Mode 
et du Design, gevestigd in oude industriegebouwen met een gedurfd 
modern architectonisch jasje. Een passerelle (voetgangersbrug), ver-
noemd naar de feministe Simone de Beauvoir, verbindt de bibliotheek 
met de Cinémathèque (P blz.146) in Bercy op de rechteroever van de 
Seine. 
A 28T (buiten de kaart) B Quai François-Mauriac, 75013 C 01 53 79 59 59 
M www.bnf.fr D Di-za 10-20, zo 13-19, ma 14-20 uur 
E Tijdelijke exposities: gemiddeld O Bibliothèque François-Mitterrand 
Les Frigos
A 28T (buiten de kaart) B 19 rue des Frigos, 75013 C www.les-frigos.com 
D Open ateliers op diverse tijden; bezoek aan ateliers van individuele kunstenaars 
alleen op afspraak O Bibliothèque François-Mitterrand
Cité de la Mode et du Design
A 28T B 34 quai d’Austerlitz, 75013 C 01 76 77 25 30 
M www.citemodedesign.fr
D Dag. 10-19 uur; zie website voor openingstijden tentoonstellingen 
O Austerlitz
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