DE PERFECTE INPAKLIJST

KLEDING

1lange chillbroek of legging (ook als sportkleding te gebruiken)
3x korte broek of rok/jurkje

1nette broek of jurk

1vest of dun jasje

Ttrui

1net lang shirt of overhemd

5x T-shirt en/of hemd

7x ondergoed en een bh of top (als je die draagt)

7x sokken

1pyjama (shorts met shirt of een fijn jurkje zijn handig voor slaap-
zalen)

2x zwembroek, badpak of bikini

SCHOENEN

1 paar schoenen waar je goed op kunt wandelen (dit kunnen sport-
schoenen zijn of gympen, alleen als je uitdagende hikes gaat doen zijn
stevige wandelschoenen handiger)

1 paar slippers of sandalen (voor het douchen in hostels handig om
voor waterdichte te gaan)

BELANGRIJKE SPULLEN

Paspoort + vaccinatiepaspoort

Vliegtickets

Rijbewijs + (buiten Europa) internationaal rijbewijs

Verzekeringsinfo (reis- en zorgverzekering) + noodnummers

Lijstje van de zaken die je eventueel op je bestemming nog moet rege-
len (zie het vorige hoofdstuk, pagina 153)

Pinpas + creditcard

Studentenkaart als je deze hebt (hiermee krijg je op veel activiteiten in
het buitenland korting)

Een stapeltje dollars in cash (buiten Europa)

Reisportemonneetje

Pasfoto’s (voor visa ter plaatse)

Geprinte kopie paspoort



ELEKTRONICA
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Mobiel + lader

Eventueel laptop of tablet + lader

Eventueel camera + lader

Externe harde schijf (en/of cloud-opslagsysteem als Dropbox of One-
Drive om op reis als back-up te gebruiken voor je foto’s)

Headphones of oortjes (als je met iemand samen reist is een splitter
ook handig)

Eventueel een e-reader

Powerbank (een krachtige)

Wereldstekker (liefst met meerdere USB-poorten zodat je je apparaten
tegelijk op kunt laden)

BAGAGE EN MEER
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Koffer of backpack met bagagelabel waar je telefoonnummer op staat
Daypack (als je ruimbagage hebt) of tote bag/hike-rugzakje (als je
alleen handbagage hebt) en eventueel een fanny pack

Packing cubes (tote bags werken ook)

Hamamdoek of sarong (te gebruiken als handdoek, kussen, gordijn)
Buff (te gebruiken als sjaal, haarband, hoofddoek, stofmasker)
Lakenzak

Reishanddoekje

Nekkussen (opblaasbaar)

Oordopjes

Slaapmasker

Dopper of andere herbruikbare fles (LifeStraw is top als je eentje met
filter wilt)

Stevig cijferslotje

Zonnebril

Poncho (zo'n kleine die in een minizakje past)

Eventueel je reisgids, een boek of magazine (boeken kun je in hostels
vaak ruilen)

Pakje kaarten of ander compact spelletje

Pen





