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Voorwoord

Toen ik voor mijn studie vanuit de Achterhoek naar de Randstad vertrok, nam ik me
voor nooit meer in de provincie te gaan wonen. De reuring, de hipste winkels, kroegjes,
barretjes, eettentjes, toffe markten, de diversiteit aan mensen en het anoniem rond
kunnen lopen: hier gebeurde het, dit was mijn plek. Tabee provincie, hello Grote Stad!

Maar na jaren fantastisch gewoond en geleefd te hebben in die Grote Stad liep het zo
dat ik door de liefde, tegen alle voornemens in, toch weer oostwaarts vertrok. En daar zat
ik, te freelancen in de tuin, aan de rand van het bos, met ’s nachts het geluid van uilen
om me heen. De eekhoorntjes in de bomen en de dassen, zwijnen en reeén voor mijn
deur: prachtig, idyllisch en superrelaxed natuurlijk, maar ook zé ver weg van alles waar ik
ook van hou. Dus reed ik geregeld op en neer, voor een truitje naar Den Haag, een etentje
in Amsterdam of een expositie in Rotterdam. En als ik even geen tijd had voor de ‘echte
stad’, fietste ik tussendoor naar Zwolle, mijn grote-stad-in-de-buurt. Niet helemaal het-
zelfde, maar een beetje stadsnuiven kon daar ook.

Ruim twintig jaar verder woon ik nog steeds in de provincie en wil ik niet meer anders.
Alhoewel ik nog steeds gek ben op de (grote) stad, ben ik de provincie en haar steden
ongelooflijk gaan waarderen. Want ook hier kun je naar het theater, het filmhuis, het
museum, een goeie koffie drinken, fantastisch eten, de leukste winkels vinden én in no
time de natuur in.

Niet alleen mijn thuishaven Zwolle, maar ook de veertien overige steden uit dit boek
hebben me ongelooflijk verrast. De vriendelijkheid van de mensen, de schoonheid van
de steden en de verhalen van het verleden die nog steeds het uiterlijk van iedere stad
bepalen. In alle steden heb ik eindeloos gewandeld, gefietst, koffiegedronken, gegeten,
geshopt (en me ingehouden), soms geslapen, heel veel rondgekeken en met name heel
erg genoten. Mijn leukste adresjes heb ik verzameld, gebundeld en gecombineerd met
een paar tips in de omgeving. Want de combinatie van stad, ruimte en groen is iets wat
ik het allerfijnst vind aan de niet al te grote steden in ons land.
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Zwolle

CULINAIRE HOOFDSTAD VAN HET OOSTEN

Met een historische binnenstad, fijne koffiebarretjes, boetiekjes, de mooiste boeken-
winkel van het land en een ongelooflijk goed aanbod aan fijne restaurants is Zwolle een
ideale bestemming voor een dagje of een weekendje weg. En wil je na een dagje stad
even de natuur in, pak in de zomer het pontje naar Hattem, wandel over de Veluwe of
fiets langs de Vecht richting Dalfsen en Ommen.

Het hanzeverleden

Zwolle, in de middeleeuwen ontstaan als vaste nederzetting en in die tijd nog een
gehucht, ontleent zijn naam naar alle waarschijnlijkheid aan het Latijnse woord suolle
of suolla, een hoger gelegen en bewoonbare plek (een zwelling) die bij overstromingen
droog blijft. Door zijn gunstige ligging tussen de lJssel en de Vecht trad Zwolle in 1407
toe tot de Duitse Hanze, een economisch samenwerkingsverband tussen diverse steden
in met name Noord-Europa. De koopmannen en steden gaven elkaar handelsprivileges,
zoals vrijstelling van tol. Ook op kerkelijk en cultureel gebied ontwikkelde Zwolle een
rijke geschiedenis. De stadsmuur, de Broerenkerk en de Sassenpoort: het middeleeuwse
verleden van de stad is nog steeds overal zichtbaar.







Middelburg

7 Moois & Meer

Hou je van eerlijke kleding, mooie stoffen, kwaliteit en
duurzaamheid? Loop dan zeker even bij Moois & Meer
naar binnen. Alles wat hier verkocht wordt is duurzaam
geproduceerd en komt veelal van Nederlandse ont-
werpers. Kwalitatief, tijdloos en alles met een verhaal.
Naast kleding verkoopt Moois & Meer ook handdoeken,
beddengoed en lifestyleproducten voor in je huis.

> Langeviele 66 / mooisenmeer.nl

8 Huis van Bloemen

Denk aan heel veel bloemen, vers of van zijde, de mooi-
ste potten, vazen, woonaccessoires, heel veel kleur en
dat alles in een prachtig herenhuis onder de Lange Jan.
Huis van Bloemen doet zijn naam eer aan. Hier word
je, of je nu wel of niet iets koopt, heel blij van en loop je
sowieso met een vrolijk hoofd naar buiten.

> Koorkerkhof 14 / huisvanbloemen.nl

9 Maison de la Mer

Wat ooit begon als een tijdelijk project werd ieder jaar
verlengd en is nu al ruim tien jaar de winkel van Carla
en Eveline. Een sfeervolle lifestylewinkel met mooie
kussens van fluweel, plaids in poedertinten, truitjes
van zachte materialen en sieraden om hebberig van te
worden.

> Nieuwe Burg 6 / maisondelamermiddelburg.nl

ETEN & DRINKEN

10 Kindercafé 't Lokaaltje

Dé ideale plek als je met (kleine) kinderen bent en be-
hoefte hebt om in alle rust koffie te drinken, te ontbij-
ten of te lunchen. Met speelhoekjes, tafeltjes, teken-
spullen en andere kinderen om zich heen vermaken zij
zich optimaal. Zo hoef je een keer geen koud geworden
koffie naar binnen te slobberen. Ook een leuke plek
voor een (kinder)feestje of high tea.

> Sint Janstraat 62/ het lokaaltjemiddelburg.nl
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7 Rozet
Hét culturele centrum van de stad Arnhem
ligt midden in het centrum van de stad en
is een fijne plek om te chillen, te lezen, te
werken, kunst te kijken of iets te eten of
drinken. De ruimtes zijn licht, ruimtelijk,
aangekleed met hout en lopen organisch
in elkaar over. Rozet heeft een uitgebreide
bibliotheek waar ieder kind naartoe wil.
Want naast boeken vind je hier een glij-
baan en heerlijke chillplekken in de muur
om je even in terug te trekken. En dat alle-
maal gevestigd in een prachtig ontworpen
gebouw dat destijds terecht de prijs Beste
Gebouw van het Jaar heeft gewonnen.

> Kortestraat 16 / rozet.nl
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Arnhem

WINKELS

8 Jones

Kleding, schoenen, bijzondere parfums, boeken, magazines en
woonaccessoires. Jones, gevestigd in een voormalige drukkerij
in de binnenstad van Arnhem, is veel meer dan een winkel
alleen. Judith, al ruim dertig jaar het DNA van deze winkel, stelt
zelf haar collectie samen: tijdloos en van nu. De sfeer is sober,
sereen en luxe. Hier geen bomvolle rekken of stapels met shirts,
maar een tafel met een paar schoenen, gecombineerd met een
sjaal, een truitje, een handgemaakte schaal en een boek. Aan
de wanden de rekken met kleding op kleur en op merk. leder
item wordt met liefde en aandacht uitgezocht, ingekocht en ge-
presenteerd. En wil je even zitten? Sinds juni 2022 heeft Judith
haar winkel uitgebreid met Cafe at Jones waar je op vrijdag en
zaterdag naast koffie ook een ruime keuze hebt in Japanse thee,
kombucha en huisgemaakte gebakjes.

> Eiland 6 / jonesarnhem.com

9 Arnhems Keramiek Atelier

Op zoek naar een uniek en duurzaam servies? Esther van Groe-
ningen, afgestudeerd aan kunstacademie ArtEZ en eigenaresse
van het atelier, maakt unieke en duurzame serviezen uit resten
klei, gered van de vuilnisbak. Daarnaast werkt ze aan haar eigen
collectie keramiek, maakt ze lampen en werkt ze in opdracht.
Sinds eind 2021 verkoopt Esther klei en glazuur in haar winkel
aan de Hommelseweg. Wil je zelf een keer aan de slag? Esther
verkoopt materialen voor thuis en geeft workshops en cursus-
sen voor zowel beginners als gevorderden. Schrijf je wel op tijd
in, de lessen zijn erg populair! Leuk weetje: bij The Church (blz.
76) serveren ze een aantal gerechten op haar servies.

> Hommelstraat 57 (atelier) / Hommelseweg 2 (winkel) /
arnhemskeramiekatelier.nl

10 Su Suis

Afgestudeerd als kunsthistorica kroop het bloed van Suzanne
toch waar het niet gaan kon en besloot ze te doen wat ze
eigenlijk altijd al wilde: sieraden maken. En gelukkig maar, want
Su Suis, sinds twee jaar in een mooi oud pandje in de Bakker-
straat, is een winkeltje waar je blij van wordt. Alle sieraden en
hangertjes worden zelf gemaakt, zijn met elkaar te combineren
en per stuk te koop. Duurzaam, betaalbaar en alles even mooi!
> Bakkerstraat 11b / susuisstudio.nl
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OVERNACHTEN

Broederenklooster
Naast een van de best bewaarde klooster-
kerken van Nederland vind je het bijbeho-
rende klooster waar je werkelijk fantastisch
kunt slapen én eten. Het klooster stamt
uit de dertiende eeuw en heeft vijftien
luxe gastenkamers op de plek waar ooit de
monniken sliepen. Met nog de oude stenen
muren en uitzicht op de kloostertuin ade-
men de kamers de middeleeuwse sferen
van toen, maar dan met het comfort en de
luxe van nu.
In het restaurant wordt klassiek Frans en op
hoog niveau gekookt, de perfecte plek als
je van goed tafelen houdt. Alleen een kop
koffie, een aperitief of klein hapje voor de
lunch is ook mogelijk. Met mooi weer kun
je heerlijk in de kloostertuin zitten. Deze
ommuurde tuin ligt pal naast het centrum,
maar is ondanks dat een oase van rust.



IN' DE BUURT

16 Hanzerondje Zutphen-Deventer
Een mooi rondje op de fiets is het
Hanzerondje Zutphen-Deventer. De route
is circa 43 kilometer lang en gaat over
dijkjes, vrijliggende fietspaden en geeft
je een prachtig zicht op de lJssel en haar
uiterwaarden. Een leuke stop is Museum
MORE in het centrum van Gorssel. Het
museum is gevestigd in het voormalige
gemeentehuis en staat bekend om zijn
grote collectie modern realisme.

> achterhoek.nl/
hanzerondje-zutphen-deventer

> museummore.n|

17 Hut 16 Bed, Bos en Wellness
Als je echt tot rust wilt komen, dan is dit
dé plek! Hier slaap je in je eigen privébos,
in een houten huisje met privéwellness,
tussen de reeén en de eekhoorntjes. Hut
16 ligt in Joppe, een piepklein dorpje vlak
bij Gorssel, en is geschikt voor twee tot
vijf personen. Sfeervol, heel kindvriende-
lijk en van alle gemakken voorzien.

> Dortherdijk 29, Joppe / hut16.nl




Ontdek Alkmaar, Amersfoort, Arnhem, Delft, Deventer, Dokkum,
Dordrecht, Eindhoven, Leeuwarden, Leiden, Middelburg, Nijmegen,
Schiedam, Zutphen en Zwolle en hun omgeving in Hidden Cities —
Nederland.

Dompel je onder in de historie van de stad, ontdek de heerlijkste
plekjes om te eten en drinken, overnacht in een hip hostel of
charmant hotel, snuif wat cultuur en geniet van bijzondere winkels.
En ben je na een dag stad toe aan iets meer rust, ruimte en groen?
Trek eropuit en ontdek de omgeving, want de natuur is bij deze
steden nooit ver weg!

Femke den Hertog werkt als grafisch ontwerper en illustrator van
boeken. Eerder maakte ze samen met Studio VRDG het boek Werelds
Nederland over grenzeloos genieten in eigen land.

9 H?B?

kosmosuitgevers.nl
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