MANS
SMAAK

DE BESTE RECEPTEN VAN
NEDERLANDS GROOTSTE
SMAAKMAKERS

JORD ALTHUIZEN, MOUNIR TOUB, NIVEN VAN BRONCKHORST-KUNZ,
BART VAN OLPHEN, HIDDE DE BRABANDER, GERTJAN KIERS



IVIANZ
SMAAK

DE BESTE RECEPTEN VAN NEDERLANDS GROOTSTE SMAAKMAKERS:
JORD ALTHUIZEN, MOUNIR TOUB, NIVEN VAN BRONCKHORST-KUNZ,
BART VAN OLPHEN, HIDDE DE BRABANDER, GERTJAN KIERS

KOSMeS

KOSMOS UITGEVERS, UTRECHT/ANTWERPEN



VOORWOORD 6

DE SMOKEY BBQ MAN 8
JORD ALTHUIZEN 10
DE VERANTWOORDE VIS MAN 28
BART VAN OLPHEN 30
DE | LOVE MEAT MAN 48
GERTJAN KIERS 50
DE ALS-HET-KAN-VEGA MAN 66
MOUNIR TOUB 68
DE 80/20 GROENTE MAN 84
NIVEN VAN BRONCKHORST-KUNZ 86
DE VERFIINDE ZOET MAN 104
HIDDE DE BRABANDER 106

MANNENBOEKEN 124
REGISTER 126












































