
TERUG NAAR JE JEUGD 3.0
• Met de 20 gloednieuwe patronen haak 

je nu nόg meer nostalgische figuren.

• Door de uitgebreide beschrijvingen 
zijn ze eenvoudig te haken voor 

beginners en gevorderden. 

• Doe deze vrolijke amigurumi‘s cadeau, 
of haak ze voor je eigen verzameling – 

hier wordt iedereen blij van!

ALEXANDRA 
SCHWARZ

TEKENFILMFIGUREN, 
CULTHELDEN 
EN ANDERE 

AMIGURUMI’S

ALEXANDRA SCHWARZ
3

Helden
UIT JE 

KINDERTIJD
3HAKEN

Kosmos Uitgevers, 
Utrecht/Antwerpen

NUR 474

www.kosmosuitgevers.nl

KINDERTIJD
UIT JE

Hel den
HAKEN

KINDERTIJD

TEKENFILMFIGUREN, TEKENFILMFIGUREN, TEKENFILMFIGUREN, TEKENFILMFIGUREN, 

H

Helden-Haken-3_COVER-NL.indd   1 09-03-2022   11:56



Helden

Helden-Haken-3_NL.indd   2 10-03-2022   18:00



UTRECHT/ANTWERPEN

TEKENFILMFIGUREN, CULTHELDEN 
EN ANDERE AMIGURUMI’S

Helden
UIT JE 

HAKEN

ALEXANDRA SCHWARZ

KINDERTIJD
3

Helden-Haken-3_NL.indd   3 10-03-2022   18:00



Inhoud

⬇

⬇

VOORWOORD 8

De basis
BASISSTEKEN EN -TECHNIEKEN 12
Lossen opzetten 12

Keerlosse 12

Magische ring 13

Halve vaste 14

Vaste 14

Half stokje 15

Stokje 16

Dubbel stokje 17

Steekdeel 18

Heen- en teruggaande toeren 18

Spiraalvorm 18

Steken meerderen/verdubbelen 19

Vasten samenhaken (minderen) 19

Onzichtbare mindering 19

Half reliëfstokje-voor 20

Noppen 20

Kreeftensteek 20

Toer onzichtbaar sluiten 21

Kleine picot 21

Kleurwisseling 21

Afkortingen 21

Moeilijkheidsgraad 21

BORDUURSTEKEN 22
Knoopjessteek 22

Rijgsteek 22

Stiksteek 23

HELDEN 
VAN NU

LANGHARIGE 
TORENBEWOONSTER 28

MAGISCHE 
IJSKONINGIN 60

Helden-Haken-3_NL.indd   4 10-03-2022   18:00



8 9

V�rw�rd

Twee boeken waren niet voldoende 
om al onze helden te laten zien. Ook in dit 

derde deel vind je weer talloze helden uit het 
verleden, helden van nu en natuurlijk weer helden 

die al generaties lang populair zijn.

Ik hoop dat je bij het haken net zoveel plezier 
zult hebben als ik. Laat je inspireren door deze 

helden en geef zo wat vreugde cadeau.

Alexandra

Helden-Haken-3_NL.indd   8 10-03-2022   18:00



WDe BasisV

Helden-Haken-3_NL.indd   11 10-03-2022   18:01



DE BASIS
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LOSSEN OPZETTEN
Maak een lus met de draad en houd hem tussen je duim 
en wijsvinger vast. De werkdraad ligt onder  ☛ zie 
afb. 1. Steek de naald nu door de lus en haal de draad 
door de opening  ☛ zie afb. 2. Trek de lus die nu ont-
staan is een beetje aan door aan de twee draden, dus het 
draaduiteinde en de werkdraad, te trekken. Zo ontstaat 
de beginlus, waarin je nu nog meer lossen kunt haken  

☛ zie afb. 3.

Om meer lossen op te zetten houd je de beginlus goed 
vast. Steek de naald door de lus, pak de draad op en trek 
hem weer door de lus  ☛ zie afb. 4. Herhaal dit zo vaak 
als nodig is.

KEERLOSSE
Haak aan het eind van een toer een losse, de zoge-
naamde keerlosse, en keer het werk.

BASISSTEKEN EN -TECHNIEKEN
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BASISSTEKEN EN -TECHNIEKEN
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MAGISCHE RING
Maak met het garen een lus, waarbij het draaduiteinde 
naar beneden hangt. Leg de rest van het garen naar 
achteren over je wijsvinger ☛ zie afb. 1. Houd de lus 
met duim en wijsvinger vast, steek de naald door de lus, 
pak de draad op en trek hem door de lus ☛ zie afb. 2.

Pak de werkdraad opnieuw op en trek hem door de 
nieuwe lus. Zo komt hij vast te zitten ☛ zie afb. 3. 
Nu kun je gewoon verder haken. Steek de naald daarbij 
altijd om de ring heen, en niet in de lus van de ring. Als 
je alle steken hebt gehaakt, sluit je de ring door aan het 
draaduiteinde te trekken ☛ zie afb. 4.
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HALVE VASTE
Halve vasten bieden vele mogelijkheden. Ze worden 
niet alleen gebruikt om randen te versieren maar ook 
om een toer te sluiten. Om een rand te versieren, hecht 

je de draad aan een kant van het haakwerk aan. Steek 
de naald onder de keerlosse in de volgende toer, pak 
de draad op en trek hem door de lus ☛ zie afb. 1. 
Zo ziet een met halve vasten versierde rand eruit  

☛ zie afb. 2.

VASTE
Steek de naald door de volgende steek, pak de draad op 
en haal hem door de steek. Er staan nu twee lussen op 
de naald ☛ zie afb. 1. Pak opnieuw de draad op en trek 
hem door de twee lussen op de naald. Dit is de eerste 
vaste ☛ zie afb. 2. Steek de naald in de volgende steek 
en herhaal de vorige stappen ☛ zie afb. 3.

1 2
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Helden
van nu

DE  HELDEN IN DIT HOOFDSTUK
ZIJN OOK VOOR DE KINDEREN VAN NU  

 ONVERGETELIJK
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HELDEN VAN NU

44

IK BEN 
12 cm

GROOT!
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Helden
uit de jaren

80 en 90
MILLENIALS KENNEN ZE UIT HUN JEUGD EN 

ZIJN NOG ALTIJD GEK OP ZE!

Helden-Haken-3_NL.indd   69 10-03-2022   18:03



HELDEN UIT DE JAREN  80 EN 90

70

IK BEN 
16 cm

GROOT!
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